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FORMULARZ ŚWIADOMEJ ZGODY PACJENTA NA ZABIEG OPERACYJNY ŻYLAKÓW KOŃCZYN 
DOLNYCH METODĄ KLASYCZNĄ 

Nazwisko i imię Pacjenta: 

PESEL/ data urodzenia: 

Nr historii choroby: 

Osoba upoważniona do wyrażenia zgody: 

Opis proponowanego zabiegu operacyjnego: 

Celem proponowanego Panu/i zabiegu jest likwidacja źródeł patologicznego przecieku krwi z układu 
żył głębokich do układu żył powierzchownych kończyn dolnych, a w konsekwencji ograniczenie ryzyka 
rozwoju/ nawrotu  zakrzepicy żył głębokich, zatoru płuc, zakrzepowego zapalenia żył, owrzodzenia 
żylnego, zmniejszenie dolegliwości takich jak: obrzęki, kurcze mięśni, ciężkość i zmęczenie nóg, a także 
poprawa wyglądu kończyny.  

Leczenie operacyjne żylaków kończyn dolnych metodą klasyczną obejmuje stripping żyły 
odpiszczelowej lub odstrzałkowej i miniflebectomi. Zabieg polega na nacięciu skóry w pachwinie, na 
udzie i goleni, a następnie usunięciu, lub podwiązaniu niewydolnych żył i żylaków oraz podwiązaniu 
niewydolnych perforatorów.  

Przeprowadzany jest w znieczuleniu miejscowym i sedacji anestezjologicznej. Przy prawidłowym 
przebiegu pooperacyjnym czas hospitalizacji w klinice wynosi wynosi od kilku do 24 godzin. Po 
operacji konieczna jest stała profilaktyka przeciwżylakowa i utrzymanie uciskowego opatrunku na 
operowanej kończynie do czasu wizyty kontrolnej.  

Możliwe powikłania związane z proponowanym zabiegiem operacyjnym: 

Żaden zabieg operacyjny nie jest całkowicie wolny od ryzyka. Ciężkie, zagrażające życiu lub śmiertelne 
powikłania zdarzają się rzadko, jednak nigdy nie można ich wykluczyć. Do możliwych powikłań 
związanych z proponowanym Panu/i zabiegiem operacyjnym należą: 

• Krwiaki 

• Przerośnięta blizna lub bliznowiec  

• Zaburzenia czucia w okolicy rany pooperacyjnej  

• Wyciek chłonki z rany pooperacyjnej  

• Zakażenie rany pooperacyjnej  

• Martwica skóry  

• Zaburzenia rytmu serca  

• Zakrzepowe zapalenie żył powierzchownych 

• Niepożądane działania leków- wysypka, uczulenie, reakcja anafilaktyczna, wstrząs 

• Zakrzepica żył głębokich 

• Zator tętnicy płucnej 
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• Niewydolność krążeniowo-oddechowa, zawał mięśnia sercowego 

• Objawy ze strony centralnego układu nerwowego 

• Inne rzadkie, trudne do przewidzenia powikłania, ze zgonem włącznie 

Wymieniono większość następstw i powikłań, które mogą wystąpić, ale w medycynie zawsze może 
dojść do sytuacji jeszcze nieopisywanych w literaturze fachowej, związanych z nietypową anatomią 
lub nietypową reakcją organizmu pacjenta. Ze wszystkimi pytaniami i wątpliwościami należy zgłaszać 
się do lekarza prowadzącego. 

W czasie zabiegu można stwierdzić istnienie szczególnych i trudnych do przewidzenia okoliczności, 
które mogą wymagać zmiany lub rozszerzenia wstępnie proponowanego zabiegu. 

Wydanie z dnia: 
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